Curso: 4°

Basico

Centro de Educacion ”Paulél.jéraquemada” —San Ramodn
Guia de Trabajo Lenguaje y Comunicacion — Fecha: 5 de mayo

Nombre

Objetivo: Esta guia te ayudara a comprender
un texto informativo a través de estrategias de
comprension lectora, ademas opinar sobre un
tema, desarrollando escritura.

l. Lee el siguiente texto y responde las preguntas 1 ala 11:
¢,Por qué no hay animales con ruedas?
-
Los animales han desarrollado numerosas adaptaciones para desplazarse, como
alas o patas, pero ninguna parece semejarse en su forma a una rueda.
Aunque el disefio de las ruedas parece, bastante simple, no se conocen animales
gue hayan desarrollado algun sistema de desplazamiento similar a uno de estos

objetos. Las unicas por asi decirlo “ruedas biologicas” de las que se tiene noticia
existen en algunas células. Es cierto que algunos animales pueden desplazarse

rodando, pero para ello enroscan su cuerpo. Los pangolines, por ejemplo, adoptan
esa postura para moverse impulsados por la gravedad cuando caen a lo largo de
una pendiente.

El conocido cientifico Richard Dawkins apuntd sobre este asunto, que la evolucion
no ha originado este tipo de estructuras porque, en realidad, no son una ventaja.

Se podria decir que, sencillamente, los animales no necesitan ruedas. Es mas,
segun este investigador, generar las redes de vasos sanguineos y conexiones
nerviosas altamente especializadas necesarias para mantener algo asi supone un
problema de una increible magnitud.
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(Pangolin)

http://www.muyinteresante.es

=

La palabra pangolin es aguda porque:

. Se acentua la voz en la ultima silaba.

. Se acentua la voz en la primera silaba.

. Se acentla la voz en la segunda silaba.

. Se acentla la voz en la antependltima silaba.

OO m>
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¢ Por qué los animales en su  evolucién no han desarrollado ruedas?

. Porque no representa una ventaja.

. Porque seria algo muy costoso de realizar.

. Porque falta que  pase mucho tiempo para que eso ocurra.

. Porgue aunque las necesitan faltanavances médicos que ayuden.

o0 m>

w

Segun el texto, ¢ qué de adaptaciones han desarrollados los animales para
desplazarse?

. Alas y cola.

Alas y patas.

. Patas y antenas.
. Patas y escamas.

OO W


http://www.muyinteresante.es/

Centro de Educacion ”Pauléhjaraquemada” —San Ramodn
4. En el siguiente fragmento,

‘Es cierto que algunos animales pueden desplazarse rodando, pero para ello
enroscan su cuerpo.”

Al leer, la coma se utilizan para:

A. Marcar una exclamacion en el enunciado.
B. Marcar una interrogacion en el enunciado.
C. Marcar una pausa breve en un enunciado.
D. Marcar una pausa al final de un enunciado.

o

Segun el texto, ¢ qué se dice sobre los pangolines?

. Que son un tipo de célula.

. Que son animales que viven en lugares muy altos.

. Que son los unicos animales que desarrollaron ruedas.

. Que son animales que enroscan su cuerpo para moverse.

o0 w>

o

La palabra Unica es esdrajula porque:

. Se acentua la voz en la ultima silaba.

. Se acentla la voz en la primera silaba.

. Se acentla la voz en la segunda silaba.

. Se acentla la voz en la antependltima silaba.

OO m>

\l

. ¢, Qué se dice sobre la posibilidad de que los animales tengan ruedas?

. La ciencia ha realizado varios intentos.

. La estructura de su cuerpo se lo impide.

. Seria un acto de  crueldad hacia los animales.

. Los cientificos no lo descartan en sus experimentos.

o0 m>
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8. En el siguiente fragmento,

“‘generar las redes de vasos sanguineos y conexiones nerviosas altamente
especializadas necesarias para mantener algo asi supone un problema de una
increible magnitud.”

¢, Qué significa la expresion destacada?

. Un dilema sin resolver.

. Un caos que no tiene limites.

. Una dificultad demasiado grande.

. Una problematica que necesita solucion.

OO m>

©

¢A qué tipo de texto corresponde lo leido anteriormente?

. Carta.

. Afiche

. Noticia.

. Articulo Informativo.

OO m>

10. ¢De qué se trata el texto que acabas de leer?

A. De por qué no hay animales con ruedas.

B. De animales que necesitan tener ruedas.

C. De que los animales no pueden adaptarse.
D. De que existen animales que tienen ruedas.
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A partir del texto ¢Por qué no hay animales con ruedas?, realiza las siguientes
actividades.

11. Escribe tu opinion en relaciéon a la informacién entregada en el texto,
recuerda fundamentar.

Recuerda:
“Yo opino que...” “porque” “el ejemplo que fundamenta es...”
Puntuacion.
Ortografia.
Redaccion.

- - o
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Guia de Trabajo Matematica — Fecha: 6 de mayo

Curso: 4°
Basico

Nombre

Objetivo: Esta guia te ayudara a resolver
problemas que involucren operaciones bdsicas y
aplicar estrategias para resolver.

Resuelva los siguientes problemas. Recuerda leer, identificar y destacar los
datos, representar. NO OLVIDES RESPONDER LA PREGUNTA DE FORMA

COMPLETA.

1. En septiembre, un club de fatbol tiene
3 partidos en su estadio. Las entradas
vendidas son las siguientes:

Primer partido: 307
Segundo partido: 248
Tercer partido: 415

¢,Cudl es el total de las entradas
vendidas en septiembre?

2. Un alumno compré un cuaderno de
matematicas de $450 y un lapiz pasta
por $380. En la caja pag6 con un billete
de $1 000.

Calcule el vuelto que recibid.
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3. Una encomienda tiene 5 cajas de 135
kg cada una.

a) Calcule el peso total de la carga.

b) Si se entregan 2 cajas. ¢,cuantos kg.
menos pesa la carga?

4. Paula compro 3 panes de igual precio
y pag6 con una moneda de $500. Ella
recibio $50 de vuelto.

¢, Cual es el precio de un pan?

5. Para lanzar al mercado un perfume
nuevo, una perfumeria quiere envasar la
cantidad de 690 ml de perfume en
frasquitos de 30 ml.

Calcule la cantidad de frasquitos que se
necesita para envasar el perfume.

6. Una seleccion de handbol juvenil de
Mendoza quiere jugar en un torneo en
Santiago. Para el viaje arrend6 un mini
bus para los 12 jovenes y 4 adultos. El
precio total del bus fue de 840 pesos
argentinos. Los adultos pagan el doble
gue los jugadores.

a) ¢ Cual es el precio del pasaje de cada
uno de los adultos?

b) Explique el procedimiento que usoé
para obtener la solucion.
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7. Un productor de aceite de oliva quiere
envasar 540 litros en bidones de 304
litros. Tiene 175 bidones de 3 litros y 140
bidones de 4 litros.

¢, Qué tipo de bidon debe elegir para que
le sobre menos aceite?

8. Un pasaje de un barrio, tiene un largo
de 126 m. La municipalidad quiere
instalar por cada 9 m un poste del
alumbrado publico.

¢, Cuantos postes se necesitan, si en la
entrada y en la salida también debe
haber uno?

9. En un bosque hay un total de 1.345
arboles, de los cuales 321 son alerces y
269 son pinos. El resto son robles.

¢, Qué cantidad son robles?

¢, Cuantos arboles hay entre robles y
pinos?

10. Juan tiene $10.000 para gastar. Se
compré una polera que le cost6 $5.990,
y un pantalén en $11.400.

¢, Cuanto dinero gasto en total?

¢,Cuanto dinero le quedo?




Curso: 4°
Centro de Educacion “Paula Jaraguemada” — San Ramon ‘o
Basico

Guia de Trabajo Historia, Geografia y Ciencias Sociales — Fecha: 7 de mayo

Nombre

Objetivo: Esta guia te ayudard a reconocer
caracteristicas del Imperio Romano, el legado,
forma de vida, organizacién y sistema

educativo.

|. Observa el mapay realiza las actividades solicitadas.

1. Con la ayuda de un atlas, ubica y rotula en el mapa:

- El Mar Mediterraneo - Europa, Africa y Asia
- La peninsula ltalica - La ciudad de Roma

2. Piensa y responde en tu cuaderno:
a. éConsideras tu que el facil acceso al mar Mediterraneo favorecio a los romanos? ¢Como?

b. éQué actividades pudieron desarrollar al tener costas en el Mar Mediterraneo?
c. ¢Consideras que los rios son importantes para el ser humano?éPor qué?

d. &Qué rio importante pasa por Roma?
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[I. Marca con una X la alternativa correcta.

1. Qué caracteristica tenia la familia en la antigua Roma?

A) Garantizaba derechos politicos a sus miembros.

B) Permitia la participacion ciudadana en el Senado romano.

C) Aseguraba la igualdad en educacion para hombres y mujeres.

D) Fue la base de la sociedad bajo la autoridad del padre de familia.

A partir del siguiente texto responde las preguntas 2y 3.

Caracteristicas de la educacion en la antigua Roma

La educacion en la antigua Roma se basaba en el estudio de la literatura latina y griega.
Tenia tres etapas: la instruccion primaria, lectura y literatura, y las clases de retérica. Pero
estas fases solo iban dirigidas a las familias adineradas, ya que era pagada. Cuando los
nifios alcanzaban los 7 afios comenzaban la ensefianza primaria del sistema educativo
romano. En esta fase, los alumnos profundizaban en la lectura, la escritura y el célculo.
Aprendian los nimeros romanos y recitaban las lecciones que previamente tenian que
memorizar. A los 12 o 13 afios, los estudiantes pasaban a la fase secundaria donde
estudiaban latin, griego, gramatica y literatura.

https://www.cosasdeeducacion.es/como-era-la-educacion-en-la-antigua-roma/

2. ¢ Qué caracteristica tenia la educacion en la Roma antigua?

A) Era para todos los grupos sociales.
B) Ensefiaban literatura y matematica.
C) Se realizaba al interior de la familia.
D) Estaba destinada a formar militares.

10
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3. ¢ Qué elemento de la antigua educacion romana ya no forma parte de
nuestro sistema educativo actual?

A) La ensefianza de la escritura.

B) La enseflanza de las matematicas.

C) La asignatura de latin en la escuela.

D) La division de la ensefianza en etapas.

4. ¢ A qué grupo social romano pertenecen las personas que tenian mayores
recursos?

A) Patricios.

B) Plebeyos.
C) Esclavos.
D) Siervos.

5. En cuanto a las leyes, ¢ cuél es el legado de Roma en la actualidad?

A) Deben ser creadas por el pueblo.

B) Garantizan la igualdad entre las personas.

C) Solo algunas personas deben obedecerlas.

D) Se transmiten oralmente a través de los jueces.

Observa laimagen y responde la pregunta 6.

https://geogebras. files.wordpress.com

Termaromana
antigua

11
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7. ¢ Qué funcion cumple el edificio que muestra la imagen?

A) Construccion para espectaculos publicos.
B) Construccion para trasladar agua.

C) Lugar de reuniones politicas.

D) Lugar de encuentro social.

Observa laimagen y responde la pregunta 8.

Representaciéon de un acueducto romano

8. ¢ Para qué usaban los romanos estas obras de ingenieria?

A) Para trasladar las tropas del ejército.

B) Para marcar los limites de la ciudad.

C) Para abastecer de agua sus ciudades.

D) Para intercambiar productos del comercio.

9. ¢ Qué mar recibe el nombre de “Mare Nostrum” por parte de los romanos?

A) Mar Egeo.

B) Mar Negro.

C) Mar Caspio.

D) Mar Mediterraneo.

12
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Curso: 4°
Basico

Guia de Trabajo Ciencias Naturales — Fecha: 8 de mayo

Nombre

I. Completa el siguiente cuadro.

Objetivo: Esta guia te ayudara a recordar vy
reconocer caracteristica y conceptos
relacionados con la luz.

Escribe unarazén para utilizar los siguientes tipos de luz:

Tipo de luz

Razo6n para usarla

13
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Il. Observa las siguientes imagenes y sefiale si la luz que se produce es
NATURAL o ARTIFICIAL.

Fuenta: zcx

Tumwaden Fair Vo lis
Fa senmanitic slameise a0

14
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lll. Responde.

1.- ,Qué eslaluz?

2.- ¢ Qué son los cuerpos luminosos?

3.- ¢ Por qué las fuentes de luz reciben el nombre de ARTIFICIALES O
NATURALES?

4.- Explica como se forma el arcoiris.

5. Explica como se genera la reflexion de la luz.

6. Explica como viaja la luz y de qué forma se propaga.

7. Menciona 5 fuentes de luz artificial.

8. Menciona 5 fuentes de luz natural.

15



Curso: 4°
Basico

Centro de Educacidn “Paula Jaraguemada” — San Ramdn

Guia de Trabajo transversal — Fecha:11/05/2020

Nombre : |

Objetivo: En esta guia tu vas a descubnr la actividad fisica como una
herramienta que te ayudara a desarrollar tu creatividad, el area artistica y
valorica, a traves de diversas actividades.

I. Identifica, pinta y traduce los deportes al
inglés. Aqui conoceras que los deportes se
practican tambiéen en otros paises.

| Ejemplo | Espariol Ingles
e 1§ &% - -
“ & — Tenis Tennis

Futbol
Balonmano
ot “-Ij?}“',_
N3
- &ST-:%{\ ’ Be/:squetbol

16



Ca
Gimnasia

— r—

/l. Pinta los deportes (sin salir de los margenes,
en un solo sentido y diferenciando colores)

17
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lll. 1) Menciona TRES ACTITUDES POSITIVAS o
VALORES que se pueden desarrollar en cada
uno de estas actividades.

Ejemplo: Karate ACTITUD O VALORES
Disciplina
Concentracion
o Autocontrol
AN _
Tolerancia
Futbol

Voleibol
" ﬁ‘l—_ ._:.-'{‘II]"-"
o T | .
f’if-:.':_ | SR e
Al T oL LIRS £
A ¥ e T sl =
Lo B frermt;
T P, || O S
e & e
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2) Descubre |la frase: Lee cada palabra y escribela

donde corresponda. METAL
)

GANAR — META — PERDER - AFRENDO Jﬁﬁ,

“Si 3 v a

ya ftengo una

lograda”

V. Responde las siguientes preguntas:

¢ Cual es tu deporte favorito?

¢ Cual es tu equipo o deportista favorito?

/
¢ De donde es tu equipo o deportista favorito®?

19
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Dibuja en el siguiente cuadro a tu equipo o deportista

favorito

20



Curso: 4°

Basico

Centro de Educacion ”Paulélj‘araquemada" —San Ramodn
Guia de Trabajo Lenguaje y Comunicacion — Fecha: 12 de mayo

Nombre

Objetivo: Esta guia te ayudara a comprender
un texto informativo a través de estrategias de
comprension lectora, ademas desarrollar la
escritura y creatividad.

|. Lee el siguiente texto y responde las preguntas 1 ala 6:

PERRITA SALVA A SUS CACHORROS DE INCENDIO EN TEMUCO
10 de diciembre de 2012

Pese al esfuerzo de “Amanda” por salvar a sus cinco cachorros, uno murid mas
tarde producto de las quemaduras que sufrié. Ha sido
calificada como héroe.

La perra “Amanda” logré salvar a sus cinco cachorros,
luego de que un incendio se desatara en una casa en
Temuco donde se encontraba el animal con sus crias
de diez dias de vida.

La tarde de ayer, mientras personal de Bomberos trabajaba para extinguir el fuego
en el pasaje de Santa Rosa, la perrita llevdo una a una a sus crias al camion de
Bomberos que suministraba agua a los voluntarios.

Los cachorros eran demasiado pequefios para valerse por si solos y escapar, por lo
gue Amanda los salvd, como buena madre. Vecinos y voluntarios de la agrupacion
Adopciones Temuco, luego los trasladaron a una clinica veterinaria para ser
atendidos.

La casa afectada resultdé parcialmente quemada y segun se informé en la Clinica
Veterinaria la perrita y cuatro cachorros estan bien. Lamentablemente, uno que
sufrid serias quemaduras murié durante la madrugada.

21
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Los cachorros sobrevivientes seran sometidos a controles diarios, pues es riesgoso
separarlos de la madre porque tienen apenas pocos dias de vida.

http://Iwww.24horas.cl/tendencias/redessociales/perrita-salva-a-sus-cachorros-de-incendio-en-temuco-260362

=

¢, Donde ocurrieron los principales acontecimientos sefalados en el texto?

. En el campo.

. En la clinica veterinaria.

. En la ciudad de Temuco.

. En un cuartel de bomberos.

OO wm>

N

¢, Qué informacién entrega la foto que acompafia este texto?

. EI momento en que Amanda salva a sus cachorros.

. EI momento en que Amanda es rescatada por los bomberos.

. Cuando los cachorros estan siendo atendidos por los veterinarios.
. Donde se encontraban los cachorros cuando comenzé el incendio.

OO m>

w

¢,Cudl es la informacion mas importante del texto que acabas de leer?

. Una perrita sufrié serias quemaduras.

. Los cachorros eran demasiado pequefios.

. Una perrita salva a sus cachorros de un incendio.

. Los cachorros sobrevivientes sufrieron serias quemaduras.

o0 m>

B

¢, Qué tipo de texto es el que acabas de leer?

. Un cuento.

. Una fabula.

. Una noticia.

. Una biografia.

OO m>

o

Segun lo leido, ¢, Cual es la caracteristica que mas representa a la perrita?

. Valiente.

. Carifiosa.

. Esforzada.
. Amistosa.

OO m>
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6. La palabra “logr6” es aguda porgue:

A. Se acentla en la tltima silaba.

B. Se acentua en la penultima silaba.

C. Se acentua en la antependltima silaba.

D. Se acentla en la anterior a la antependaltima silaba.

ll. Inventa un cuento en el que uno de los personajes sea tu mascota y juntos
vivan una sorprendente aventura.

Recuerda:

- Ortografia.

- Puntuacion.

- Coherencia.

- Redaccion.

- Estructura del cuento.

- Al menos dos conectores distintos, (por ejemplo: porque, ya que, dado que, por
es0) en cada fundamentacion.

Inicio:

Desarrollo:

Cierre:

23



Nombre

|. Calcula mentalmente y completa.

Centro de Educacion ”Pauléhjéraquemada” —San Ramodn
Guia de Trabajo Matematica — Fecha: 13 de mayo

Curso: 4°
Basico

Objetivo: Esta guia te ayudara a resolver
problemas que involucren operaciones bdsicas y
aplicar estrategias para resolver. Realizar
calculos mentales

765 —-25= 240 + 60 = 30:6= 8x8=
899 — 55 = 1350 + 150 = 15:3 = 6X5=
174 -34 = 490 +100 = 50:10= 5X3=

Resuelva los siguientes problemas. Recuerda leer, identificar y destacar los
datos, representar. NO OLVIDES RESPONDER LA PREGUNTA DE FORMA

COMPLETA.

1. En un supermercado rebajaron el
kilogramo de arroz en $85. Ahora cuesta

$910.

¢,Cuanto costaba antes el kilogramo de

arroz?

2. En la panaderia “Pan Pan” el precio
del kilogramo de pan corriente aumenté
en $55. Ahora cuesta $875.

¢,Cuanto costaba antes de que subiera el

precio?

24
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3. En un bosque hay 128 pinos mas que
eucaliptos. Diego se enter6 de que habia
349 pinos.

¢,Cuantos eucaliptos hay en el bosque?

4.En la libreria “Pincel” un lapiz cuesta
$232 menos que en la libreria “Lapiz
Goma”. En la libreria “Pincel” el lapiz
cuesta $572

¢,Cuanto cuesta el lapiz en la libreria
“Lapiz Goma”?

5. La estatura de Tiare es de 112
centimetros y la de su hermano mayor
es de 158 centimetros.

¢, Cuanto debe crecer Tiare para tener la
misma estatura de su hermano?

6. Durante el afio, Nicolas ha ahorrado
$689 y Andrea $535.

¢, Cuanto mas debe ahorrar Andrea para
tener tanto dinero como Nicolas?

25
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Guia de Trabajo Historia, Geografia y Ciencias Sociales — Fecha: 14 de mayo

Nombre

Objetivo: Esta guia te ayudara a reconocer
Derecho del Nifio y la Nifia, deberes en
distintas situaciones. Reconocer instituciones
publicas y privadas.

.- Marca con una X la alternativa correcta.

Observa lailustracion. Luego, responde las preguntas 1y 2.

1. ¢ Qué derecho de los nifios y nifas se ve representado en esta imagen?

A. Tener una nacionalidad.

B. Recibir servicios médicos.

C. Recibir educacion de calidad.

D. Disfrutar de juegos y recreacion.

2. ¢ Cudl de los siguientes deberes esta relacionado con el derecho de la imagen?

A. Cuidar y proteger el ambiente donde vivo.

B. Cuidar mi salud y seguir las indicaciones del médico.

C. Estudiar y ser responsable en mis actividades escolares.

D. Alimentarme en forma sana, sin consumir comida que me dafie.

26
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Lee el siguiente texto. Luego, responde las preguntas 3y 4.

Francisca debia llevar tijeras a la clase de artes, pero las
olvidod en su casa, entonces recordd que su compariera tenia
otras tijeras y se las pidi6 para poder ocuparlas por un
momento. Cuando Francisca las termind de ocupar, se las
entregd y le dijo “muchas gracias”.

3. ¢ Cudl es la actitud que demuestra Francisca al pedir y devolver las tijeras?

A. Empatia.
B. Cortesia.
C. Confianza.
D. Tolerancia.

4. ¢ Cudl es la actitud que demuestra la compafiera al prestarle las tijeras a
Francisca?

A. Empatia.

B. Confianza.

C. Tolerancia.

D. Honestidad.

Observa las siguientes ilustraciones. Luego, responde las preguntas 5,6y 7.

27
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5. ¢, Cual de estos deberes se realiza dentro de la familia?

OOw>
AWNPE

6. ¢ Qué deber escolar aparece representado en estas imagenes?

A. Llegar puntualmente a clases.

B. Hacer las tareas y los trabajos escolares.

C. Tratar respetuosamente a los profesores.

D. Devolver los libros prestados por la biblioteca.

7. ¢ Cual de estas imagenes representa el deber de cuidar los elementos de juego y
entretenimiento que estan a disposicion de los nifios y nifias?

OOw>
AWNPRE

8.- Una institucion privada es:

A. Una institucion que recibe aportes del estado.

B. Una institucidn que recibe aportes de personas o colectas.
C. Un tipo de derecho del nifio

D. Ninguna de las anteriores.

9.- Una institucién publica es:
A. Instituciones que son apoyadas por el gobierno para ayudar a la comunidad.
B. Instituciones que se sustentan gracias a socios y colectas.

C. Instituciones como Carabineros o Correos de Chile.
D. Ay c son correctas.

28
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10.- La labor que realizan instituciones como el Hogar de Cristo es importante
porque:

A. Prestan dinero a las personas mas pobres.

B. Resguardan los derechos de todos los nifios

C. Permiten a las personas mayores a atenderse con un doctor

D. Ayudan a las personas mas necesitadas con abrigo, techo y alimentos.

[l. Desarrollo.

1. Escribe el derecho que esta representado en las siguientes ilustraciones y en qué
consiste cada uno de ellos.

Deberes:

Derecho a:

2. Lee la siguiente situacion. Luego, responde las preguntas.

Juan Pablo tiene 8 afos y al igual que tu deberia estar en el colegio en 3°
basico, pero Juan Pablo aun no sabe leer ni sumar o restar, ya que desde
pequeno trabaja con su mama vendiendo flores en la calle.

a. ¢ Qué derecho no se estad cumpliendo con Juan Pablo?, ¢por quée?
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b. ¢ De qué manera se podria solucionar esta situacion? Explica.

3. Escribe 2 instituciones publicas y 2 instituciones privadas en Chile.

Instituciones publicas

Instituciones privadas

4. Completa.

Dibuja un derecho que se relacione
con la Familia

Dibuja un deber que se relacione con
la salud
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L ) . Curso: 4°
Centro de Educacién “Paula Jaraguemada” — San Ramén Bsi
asico

Guia de Trabajo Ciencias Naturales - Fecha: 15 de mayo

Nombre

Objetivo: Esta guia te ayudara a clasificar
alimentos segun su origen y funcién. Ubicar
alimentos en piramide alimenticia y reconocer
higiene en alimentos y alimentacidn.

1. Escribe el origen (animal o vegetal) y la funcidn (energéticos, formadores o
protectores) de cada alimento.
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2. Dibuja dos alimentos segun sea su funcién.

Protector Formador Energético

3. Buscay recorta alimentos, que aparecen en el listado. Ubicalos y pegalos
en la piramide alimenticia.

4 )

Pan, cereales, pastas
y papas

Frutas

Verduras

Carnes y legumbres
Lacteos

Grasas, aceites y

\ dulces /

=

oUuhLON
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4. Analiza la informacion que aparece en la siguiente tabla. Luego, responde
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las preguntas planteadas.

Helados Salchichas Pescado Mariscos Golosinas
Puré Choclo Queso Tortas Pastas
amarillo
Cereales Mantequilla | Yogur Hamburguesas | Leche
Manzana Papas fritas | Mayonesa Zanahoria Zapallo
Pasteles Arroz Porotos Chocolates Carne de
pollo

a. ¢ Cual(es) de estos alimentos se debe(n) consumir en cantidades muy pequefias?

c. ¢ Cual(es) de estos alimentos tiene(n) un mayor aporte energético para nuestro
organismo?
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5. Lee el siguiente texto sobre higiene en la manipulacion de alimentos y
responde las siguientes preguntas.

Higiene alimentaria

Existen ciertos cuidados y consideraciones que se deben tener al momento de
manipular alimentos, pues de esta manera se puede evitar el contagio y la
transmision de determinadas enfermedades. Algunas acciones que se deben
tomar en cuenta en la manipulacion de alimentos son:

e Lavar las manos antes de manipular

alimentos.

Lavar las frutas y verduras antes de consumirlas.

Conservar los mariscos refrigerados y hervirlos para su consumo.
Mantener los huevos refrigerados.

Limpiar y desinfectar los utensilios y las areas donde se preparan los
alimentos.

Vaciar los residuos en un recipiente cerrado.

Separar los alimentos crudos de los cocidos.

Revisar la fecha de vencimiento de los alimentos.

Eliminar los alimentos vencidos.

1. ¢,Qué medida de higiene se debe considerar al momento de consumir
mariscos?

2. ¢ Consideras correcto manipular dinero mientras nos alimentamos?
¢Por qué?
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Centro de Educacién “Paula Jaraguemada” — San Ramdn Basico

Guia de Trabajo transversal — Fecha: 18/05/2020

Mombre

Objetivo: Esta guia te ayudara a identificar diversos elementos
de nuestra cultura chilena, reconociendo bailes, tradiciones y
artes, ademas de trabajarlos en inglés. |

l. La cueca es el baile nacional de nuestro pais, tiene
musica y baile muy llamativos, ademas de una bella
vestimenta.

éHas visto como se baila la cueca? Busca algun video

0 Imagen y pinta a los bailarines de abajo.
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Il. Reconocer en este hermoso baile, podemos el Amor

y Respeto por nuestras tradiciones.

1.- Ahora te invito a buscar en el cuadro que
HABILIDADES o ENSENANZAS podemos aprender,

subraya la palabra como en el ejemplo:

Egoismo - compafierismo - tradiciones

Comunicacion — dedicacion - irresponsabilidad

Destreza - perseverancia

2 - Usa tu imaginacion, dibuja lo siguiente:

Yo y mi amigo o amiga bailamos “CUECA”
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lll. Identifica otras danzas que utilizan una vestimenta

igual a la cueca. Encierra la imagen en un circulo.

El Trote

La Sajuriana El costillar La Jota
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IV. Pinta los emblemas chilenos. Luego escribe en

espainol el nombre de cada uno escrito en inglés.

Natdonal Shicld

Natdtieomnal Flowaer

COpikve
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Desafio 3y 4

La siguiente actividad tiene por objetivo motivar tu
trabajo, a través de laldgica, la atencion y la
imaginacion. Recuerda que no es obligacién hacerlo,
pero si lo logras obtendras un 7.

BUENA SUERTE !!

¢Cuantas hojas hay apiladas en este monton? Hay ________ hojas.
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iY cuantas vocales hay en esta pizarra? Hay __ vocales.
a C a a N
a e B a I E F © N
a
M K a u
_ H a
T Q N 0 v
A G U
5 H diithy o) B D
J N Foa
J
. M5 F
M H Oi p
b v . a D a N | L
A .
i u
Q G
R
K o o v
E
Z F a B
U a
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Centro de Educa
iferencias que hay entre estos dos dibujos

. El de la derecha es simétrico
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